
魅力女生，活力青春

为进一步落实学校资助育人相关文件精神，丰富资助育

人活动形式与内容，真正推进资助工作落实落细，提高我院

资助育人实效性与精准性，我院以女生节为契机开展以贫困

女生为主体的女生节活动。本次活动以“魅力内生，活力青

春”为主题，活动内容分为口红自制和展板留言两种形式。

当天晚上在学院 4栋 134 就摆满了活动材料与活动工具。

活动伊始，同学们热情高涨，活动现场氛围热烈。在老师的

引导与帮助下，参与活动的同学按照自己的喜好调制颜色，

经过配色、加热、搅拌、倒入模具、冷却脱模等步骤之后，

一只完整的口红初具雏形。虽然一开始口红制作会存在困难，

但是同学们通过相互交流，经验学习提高了口红制作成功效

率，同学们对自己制作的口红感到幸福感与成就感，相互协

作与配合的过程提高了同学们之间的默契与友情。成就的取

得、友情的升温，口红 DIY 制作活动不仅让同学们释放学业

压力，更让同学们获得美的体验。

参与口红制作的同学表示，很开心能够参与本次活动，

自己是第一次了解及制作口红，自己将会保管好亲手做的口

红，用来纪念这一次特殊的活动过程。



活动当天我院也在学院黑板上进行女生节寄语书写，同

学们纷纷写下对于女生的祝福与希冀。



每一支亲手制作的口红都承载了一份专注、一份细致与

一份独一无二的心意，它的完成来自于团队配合也来自于对

生活的热爱。黑板上每一张贴纸都记录了一份祝愿、一份温

暖与与一份情谊。活动的开展有利于引导我院女生关注自身

的道德修养、文化内涵，心理健康，有利于提高从容自信等

综合素质，帮助女生们正确看待和审视自己并走上成长、成

才、成功之路，我们也希望同学们能够在未来的道路中洋溢

自信与热情，彰显新时代学生自尊、自立、自强、自信的青

春风采！


